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Samstag, 15. November 2025
10 – 14:15 Uhr

Termin

Samstag, 15. November 2025 | 10 – 14:15 Uhr

Veranstaltungsort

Robert Bosch Krankenhaus
Hörsaal
Auerbachstraße 110 | 70376 Stuttgart

Kontakt

Robert Bosch Krankenhaus
Allgemein- und Viszeralchirurgie
Jasmin Ketel | Adipositas- und Studienkoordinatorin
Telefon 0711 8101-7704 | jasmin.ketel@rbk.de

Wir bitten um einen vorherige Anmeldung über 
adipositas@rbk.de.
Die Veranstaltung ist kostenfrei. 

Es werden kostenfreie Ausfahrtickets für das 
Parkhaus an die Teilnehmenden des Gesundheits-
forums ausgegeben.

Mit freundlicher Unterstützung der Firmen:

Einladung

3. Gesundheitsforum
Adipositas
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Bosch Health Campus GmbH
Robert Bosch Krankenhaus

Auerbachstraße 110 | 70376 Stuttgart
Telefon 0711 8101-0 | info@rbk.de | www.rbk.de

Der Bosch Health Campus ist eine Einrichtung der Robert Bosch Stiftung.

So erreichen Sie uns

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Mit den Stadtbahnlinien U6, U7, U13, U15 oder U16 
bis Haltestelle „Pragsattel“, danach weiter mit der 
Buslinie 57 bis Haltestelle „Robert Bosch Kranken- 
haus“. Oder mit der Buslinie 52 bis Haltestelle  
„Yitzhak-Rabin-Straße“.

Mit dem Auto
Parkplätze stehen gegen Gebühr in unserem Park-
haus zur Verfügung.

Weitere Informationen unter www.rbk.de/anreise

Die Sponsorengelder werden für angemessene Referentenhonorare, ein adä- 
quates Catering und die Erstellung der Einladung zur Fortbildung verwendet.



Adipositas betrifft in Deutschland rund ein 
Viertel der Erwachsenen – und die Zahl steigt 
weiter an. Die Erkrankung kann mit erheb-
lichen körperlichen, seelischen und sozialen 
Folgen verbunden sein. Umso wichtiger ist 
eine umfassende und ganzheitliche Unterstüt-
zung.

Das Robert Bosch Krankenhaus Stuttgart 
bietet Ihnen in den Bereichen Adipositaschir-
urgie, Endokrinologie und Gastroenterologie, 
Psychosomatik, plastische Chirurgie sowie Er-
nährungswissenschaften ein breit aufgestelltes 
Behandlungskonzept. 
Wir laden Sie herzlich zu unserem 3. Gesund-
heitsforum Adipositas ein. Dort möchten wir 
Ihnen die Möglichkeit geben, sich umfassend 
zu informieren: Erfahren Sie mehr über Ursa-
chen und aktuelle Behandlungsmöglichkeiten, 
lernen Sie Fachleute aus unterschiedlichen 
Bereichen kennen, erhalten Sie praktische 
Tipps für den Alltag und tauschen Sie sich mit 
anderen Betroffenen aus.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich zu informie-
ren, Fragen zu stellen und Kontakte zu knüp-
fen.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den ge-
meinsamen Austausch!

Ihr Team der 
Allgemein- und Viszeralchirurgie
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Sehr geehrte
Damen und Herren,

Programm Referenten

Dr. med. Yorick Soeder
Oberarzt und Leitender Arzt | 
Allgemein- und Viszeralchirurgie 
Robert Bosch Krankenhaus, Standort City

Nicole Eschbach
Gruppenleiterin | Adipositas Selbsthilfegruppe Hochrhein
Mitglied | Arbeitskreis Selbsthilfegruppe Betreuung vom 
Adipositas Verband Deutschland

Jasmin Ketel
Ernährungswissenschaftlerin M.Sc. | 
Allgemein und Viszeralchirurgie
Robert Bosch Krankenhaus

Evelyn Salize
Account Managerin D/A/CH
Celebrate Vitamins

Dr. med. Franziska Soeder
Fachärztin | Gynäkologie
Dr. Schmid und Kollegen – Gynäkologisches Versorgungs- 
zentrum GmbH

Dr. med. Susanne Stefanow-Rische
Oberärztin | 
Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie
Robert Bosch Krankenhaus

Günter Strack
Gruppenleiter | Adipositas Selbsthilfegruppe Hochrhein

Dr. med. Ulrich E. Ziegler
Ärztlicher Leiter | Plastische und Ästhetische Chirurgie
Robert Bosch Krankenhaus, Standort City

10 Uhr Adipositaschirurgie am 
Robert Bosch Krankenhaus
Dr. med. Yorick Soeder

10:45 Uhr „Ich bin ein Mensch, kein BMI.“ 
Nicole Eschbach und Günter Strack

11:15 Uhr „Supplementation nach baria-
trischer OP – Nichts einfacher 
als das!“
Evelyn Salize

11:45 Uhr Pause

12:15 Uhr Straffungsoperationen nach 
massivem Gewichtsverlust
Dr. med. Ulrich E. Ziegler

12:45 Uhr Wie Übergewicht Kinderwunsch  
und Schwangerschaft beeinflusst
Dr. med. Franziska Soeder

13:15 Uhr Übergewicht und Diabetes – 
was beide Krankheiten mitein-
ander verbindet
Dr. med. Susanne Stefanow-Rische

13:45 Uhr Was bedeutet gesunde Ernährung?
Jasmin Ketel

ab 
14:15 Uhr

Zeit für Ihre Fragen und Austausch


