
    

 

21. Stuttgarter Intensivkurs Innere Medizin 
– Fort- und Weiterbildung 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

19. – 24. Januar 2026 
 

 
      Veranstaltungsort: Hörsaal 

 
Robert-Bosch-Krankenhaus 
Auerbachstraße 110 
Stuttgart 

 
 

Fortbildungs- (CME/CPD) 
Punkte werden angemeldet 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
mit diesem Intensivkurs bieten wir interessierten Ärztinnen 
und Ärzten, unabhängig von der Industrie, die praktischen 
und theoretischen Wissensinhalte im Gesamtgebiet der In-
neren Medizin auf höchstem aktuellen Niveau, evidenzba-
siert, praxisorientiert und verständlich an. Sie können in ei-
ner Woche eine große Zahl von CME/CPD-Punkten erwer-
ben. 
 
Ärztinnen und Ärzte in der Weiterbildung zum Internisten 
benötigen während dieser Zeit, besonders aber vor der 
Facharztprüfung fachlich hoch stehende und didaktisch 
gute Vortragsveranstaltungen (Crash-Kurs).  
 
Für die fertigen Internisten ist der Intensivkurs eine opti-
male Möglichkeit, das gesamte aktuelle Wissen in der In-
neren Medizin in kompakter Form innerhalb einer Woche 
aufzufrischen (Refresher-Kurs). 
 
Der Intensivkurs basiert auf der langjährigen Erfahrung der 
Organisatoren und der Dozenten mit der Durchführung sol-
cher Veranstaltungen. 
 
Wir würden uns freuen, Sie bei dem Stuttgarter Intensiv-
kurs Innere Medizin begrüßen zu können. 

 
Prof. Dr. M.D. Alscher  Prof. Dr. R. Bekeredjian   Prof. Dr. E.F. Stange 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ziele des Kurses 
 
 Vermittlung aktueller Standards in der Inneren  

Medizin, zertifizierte Fortbildung in Praxis und Klinik 

 Weiterbildung und Vorbereitung auf die  
Facharztprüfung (Crash-Kurs) 

 Fortbildungsrepetitorium für Internisten und  
Wiedereinsteiger (Refresher-Kurs) 

 

Leistungen des Kurses 
 
 ca. 60 Fortbildungs- (CME/CPD) Punkte  

 Erfahrene Referenten 

 Praxisnahe Vorträge mit Fallbeispielen 

 Computergestützte Evaluation der Vorträge und der 
Referenten durch die Teilnehmer 

 USB-Stick mit den Vortragsfolien nach Kursende 

 Teilnahmeurkunde 

 Pausenverpflegung: kalte / warme Getränke, Snacks  

 

 

 

 

Veranstalter: 
Prof. Dr.med. E.F. Stange, Stuttgart 

 

Vorbereitung auf die 
Facharztprüfung und 

Refresherkurs 
 

Sehr geehrte Kollegin, 
sehr geehrter Kollege 

Ziele und Leistungen 

  



    

 

21. Stuttgarter Intensivkurs Innere Medizin 
– Fort- und Weiterbildung 

 

   
 
 

Montag, 19. 01. 2026 

08:30 – 08:45 Uhr 
Begrüßung und Einführung 
E.F. Stange (Stuttgart) 

Endokrinologie, Diabetologie, 
Stoffwechsel mit Fallkonferenz 

08:45 – 10:15 Uhr 
Diabetes mellitus 
R. Lobmann (Stuttgart) 

10:15 – 11:00 Uhr 
Fettstoffwechsel 
E. Siegel (Heidelberg) 

1 1 : 0 0  –  1 1 : 2 0  U h r  P a u s e  

11:20– 12:20 Uhr 
Säure-Basen-Haushalt 
N. Braun (Stuttgart) 

12:20 – 13:20 Uhr 
Schilddrüse, Calcium- und 
Knochenstoffwechsel 
N. Lubomierski (Stuttgart) 

 

1 3 : 2 0  –  1 4 : 2 0  U h r  P a u s e  

14:20 – 15:20 Uhr 
Hypophyse, Hypothalamus, 
Nebennieren 
N. Lubomierski (Stuttgart) 

 

1 5 : 2 0  –  1 5 : 4 0  U h r  P a u s e  

 

Infektiologie mit Fallkonferenz 

 
15.40 – 17:20 Uhr 
Bakterielle Infektionen 
C. Wasser (Stuttgart) 

 
17:20 – 18:30 Uhr 
Virale Infektionen 
n.n. 

 
 

Dienstag, 20. 01. 2026 

Hämatologie, Onkologie 
mit Fallkonferenz 

 

08:15 – 09:15 Uhr 
Anämien 
A. Hoferer (Stuttgart) 

09:15 – 10:15 Uhr 
Med. Tumortherapie, Schmerztherapie 
H.-G. Kopp (Stuttgart) 
 

1 0 : 1 5  –  1 0 : 3 5  U h r  P a u s e  

10:35 – 11:30 Uhr 
Lymphome 
N.Giesen (Stuttgart) 

11:30 – 12:30 Uhr 
CLL / multiples Myelom 
N.Giesen (Stuttgart) 

 

12:30 – 13:30 Uhr 
Leukämien, myeloproliferatives 
Syndrom 
M. Kaufmann (Stuttgart) 

 

1 3 : 3 0  –  1 4 : 3 0  U h r  P a u s e  

 

Intensivmedizin, Vergiftungen,  
Gerinnung 

 
14:30 – 16:00 Uhr 
Internistische Notfälle, Sepsis 
S. Kluge (Hamburg) 

 

16:00 – 17:00 Uhr 
Akute Vergiftungen 
M. Hermanns-Clausen (Freiburg) 

1 7 : 0 0  –  1 7 : 2 0  U h r  P a u s e  

 

 

17:20 – 18:30 Uhr Gerinnung 
M. Grünewald (Heidenheim) 

 
 

Mittwoch, 21. 01. 2026 

Gastroenterologie, Hepatologie 
mit Fallkonferenz 

08:15– 09:30 Uhr 
Gastrointestinale Tumore 
T. Seufferlein (Ulm) 

 

09:30 – 10.45 Uhr 
Ösophagus, Magen, Duodenum 
D. Schilling (Mannheim) 

 

1 0 : 4 5  –  1 1 : 0 5  U h r  P a u s e  

11:05 – 12:20 Uhr 
CED und andere Colitiden 
K. Herrlinger (Hamburg) 
 
 

12:20 – 13:30 Uhr 
Andere Dünn-u. Dickdarmerkrankungen 
E.F. Stange (Stuttgart) 

 

1 3 : 3 0  –  1 4 : 3 0  U h r  P a u s e  

 

14:30 – 15:35 Uhr 
Leber (Teil I) 
C. Straßburg (Bonn) 

 
 

15.35-16.40 Uhr 
Leber (Teil II) 
C. Straßburg (Bonn) 

 

1 6 : 4 0  –  1 7 : 0 0  U h r  P a u s e  

 

17:00 – 18:30 Uhr 
Galle, Pankreas 
A.R. Schmidt (Stuttgart) 

 

Donnerstag, 22. 01. 2026 

Nephrologie/Hypertonie 
mit Fallkonferenz 

08:15 – 09:15 Uhr 
Epidemiologie, Abklärung Nierener-
krankungen, renale Folgeerkrankungen 
D. Alscher (Stuttgart) 

09:15-10:15 Uhr 
Abklärung und Differentialdiagnose der 
akuten Nierenschädigung 
Schanz (Stuttgart) 

1 0 : 1 5  –  1 0 : 3 5  U h r  P a u s e  

10:35 – 11:30 Uhr 
Systemerkrankungen und Niere 
M. Kimmel (Göppingen) 

11:30– 12:30 Uhr 
Diagnose und Therapie der CKD,  
arterielle Hypertonie 
J. Latus (Stuttgart) 

1 2 : 3 0  –  1 3 : 3 0  U h r  P a u s e  

Pneumologie  
mit Fallkonferenz 

13:30 – 14:45 Uhr 
Pneumologie I: Asthma, COPD, pulmo-
nale Hypertonie, Pneumonie 
 F. Ruf (Stuttgart) 
 

14:45 – 15:40 Uhr 
Pneumologie II:  Interstit. Erkrankung-
en, Tuberkulose 
A. Klein (Stuttgart) 
 

1 5 : 4 0  –  1 6 . 0 0  U h r  P a u s e  

16:00 – 16:45 Uhr 
Pneumologie III:  
Bonchial-/Lungentumore 
H.-G. Kopp (Stuttgart) 

Angiologie mit Fallkonferenz 

16:45 – 18:30 Uhr 
Arterien, Venen, Lymphgefäße 
S. Endres (Stuttgart))  

Freitag, 23. 01. 2026 

Kardiologie  
mit Fallkonferenz 

08:15 – 09:30 Uhr 
Akutes Koronarsyndrom 
A. Athanasiadis (Stuttgart) 

 

09:30 – 10:30 Uhr 
Chronische KHK 
A. Seitz (Stuttgart) 

 

1 0 : 3 0  –  1 0 : 5 0  U h r  P a u s e  

 

10:50 – 11:35 Uhr 
Myokarditis/Kardiomyopathien 
H. Mahrholdt (Stuttgart) 

 

11:35 – 12:30 Uhr 
Herzinsuffizienz, Cor pulmonale 
P. Ong (Stuttgart) 

 

12:30 – 13:30 Uhr 
Herzklappenerkrankungen/Endokarditis  
R. Bekeredjian (Stuttgart) 

 

1 3 : 3 0  –  1 4 : 3 0  U h r  P a u s e  

Rhythmusstörungen 

14:30 – 15:45 Uhr 
Bradykarde Rhythmusstörungen 
mit EKG-Quiz 
B. Nowak (Frankfurt) 

15:45 – 17:00 Uhr 
Tachykarde Rhythmusstörungen 
mit EKG-Quiz 
C. Theis (Stuttgart) 

1 7 : 0 0  –  1 7 : 2 0  U h r  P a u s e  

Schlaganfall 

 

17:20 – 18:30 Uhr 
Schlaganfall 
H. Bäzner (Stuttgartt) 

Samstag, 24.01. 2026 

Rheumatologie 

 

08:15 – 09:10 Uhr 
Rheumatoide Arthritis, Polymyositis, 
Gicht 
A. Schwarting (Mainz / Bad Kreuznach)  

 

09:10 – 10:10 Uhr 
Spondyloarthritis, Kollagenosen,  
Vaskulitis 
A. Schwarting (Mainz / Bad Kreuznach 
 

1 0 : 1 0  –  1 0 : 3 0  U h r  P a u s e  

 

Internistische Bildgebung 

 
10:30 – 11:10 Uhr 
Internistische Sonographie 
C. Schäfer (Stuttgart) 

11:10 – 11:50 Uhr 
Internistische Radiologie 
A. Massmann (Stuttgart)  
 

11:50 – 12:30 Uhr 
Endoskopie 
A.R. Schmidt (Stuttgart) 

 

Abschluss 

 
 

12:30 – 13:00 Uhr 
Testat Innere Medizin 
E.F. Stange (Stuttgart) 

 

13:00 – 13:30 Uhr 
Abschlussbesprechung 
E.F. Stange (Stuttgart) 

 

 

Präsenz und Online-Veranstaltung 

         vorläufiges PROGRAMM 

Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr.med. M.D. Alscher (Stuttgart), Prof. Dr.med. R. Bekeredjian (Stuttgart), Prof. Dr.med. E.F. Stange (Stuttgart) 


