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Gut informiert

Hände-
desinfektion

Bitte beachten Sie

Händedesinfektionsmittel sind auf alkoholischer Ba-
sis und sollten nicht in die Augen gelangen.
Bitte beaufsichtigen Sie Kinder bei der Anwendung.

Das Robert Bosch Krankenhaus übernimmt keine 
Haftung für Kleidungsstücke, Taschen oder andere 
Gegenstände, die vor den Zimmern bzw. Stationen 
abgelegt werden.

Der vorliegende Text wurde auf Basis aktueller Emp-
fehlungen des Robert Koch-Institutes (RKI) in Berlin 
erstellt (www.rki.de).

Kontakt

Robert Bosch Krankenhaus 
Laboratoriumsmedizin und Krankenhaushygiene

Telefon 0711 8101-5510 | hygiene@rbk.de

Bosch Health Campus GmbH 
Robert Bosch Krankenhaus

Auerbachstraße 110 | 70376 Stuttgart
Telefon 0711 8101-0 | info@rbk.de | www.rbk.de

Der Bosch Health Campus ist eine Einrichtung der Robert Bosch Stiftung.

So erreichen Sie uns

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Mit den Stadtbahnlinien U6, U7, U13, U15 oder U16 
bis Haltestelle „Pragsattel“, danach weiter mit der 
Buslinie 57 bis Haltestelle „Robert Bosch Kranken- 
haus“. Oder mit der Buslinie 52 bis Haltestelle  
„Yitzhak-Rabin-Straße“.

Mit dem Auto
Parkplätze stehen gegen Gebühr in unserem Park-
haus zur Verfügung.

Weitere Informationen unter www.rbk.de/anreise
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Krankheitserreger werden oftmals über 
die Hände übertragen. Durch regelmäßiges 
Händewaschen und die richtige Desinfek-
tion können viele Infektionen bereits im 
Vorfeld vermieden werden.

Das Robert Bosch Krankenhaus stellt 
Ihnen dafür Spender mit Händedesinfekti-
onsmitteln, beispielsweise in den Wartebe-
reichen, auf den Toiletten sowie vor bzw. 
in den Patientenzimmern, zur Verfügung.

In diesem Faltblatt möchten wir Sie über 
den richtigen Umgang mit dem Desinfek-
tionsmittel informieren.
Darüber hinaus stehen Ihnen unsere Hygie-
nefachkräfte als Ansprechpartner jederzeit 
zur Verfügung.

Liebe Patientin, lieber 
Patient, liebe Angehörige 
und Besucher,

Prof. Dr. med.
Mark Dominik Alscher
Geschäftsführer

Prof. Dr. med.
Michael Torzewski, M. A.
Chefarzt
Laboratoriumsmedizin 
und Krankenhaushygiene

Entnehmen Sie eine ausreichende Menge Händedes-
infektionsmittel, bis ein kleiner See in der hohlen Hand 
entsteht (ca. zwei bis drei Mal pumpen).

Vergessen Sie nicht, auch die Fingerkuppen, mit 
dem Desinfektionsmittel einzureiben. 

Verteilen Sie das Händedesinfektionsmittel, indem 
Sie es auf den Handflächen sowie über Hand- und 
Daumenrücken verreiben.

Alle Finger und Fingerzwischenräume müssen sorg-
fältig behandelt werden.

Auch das Nagelbett muss ausreichend mit Händedesin-
fektionsmittel benetzt und eingerieben werden.

Vergessen Sie nicht, das Mittel über das Handgelenk 
hinaus zu verteilen und beachten Sie, dass Sie sich 
insgesamt knapp 30 Sekunden die Hände desinfizieren 
sollten. Reiben Sie das Desinfektionsmittel ein, bis Ihre 
Haut trocken ist. Auf diese Weise vermeiden Sie, dass 
die Haut durch die Desinfektion an Feuchtigkeit verliert.


