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Robert Bosch Krankenhaus

Kontakt

Robert Bosch Krankenhaus
Gastroenterologie,
Hepatologie und Endokrinologien

Erndahrungsberatung
Telefon 0711 8101-4025
ernaehrungsberatung@rbk.de

Silvia Schmidt | Teamleiterin

Janice Oehri | Stellvertretende Teamleiterin -
|
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Robert Bosch Krankenhaus
AuerbachstraBe 110 | 70376 Stuttgart
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Patienteninformation

Robert Bosch Krankenhaus, Standort City
Gebaude Hohenheimer StraBle
Hohenheimer StraBe 21 | 70184 Stuttgart
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Robert Bosch Krankenhaus, Standort City
Gebdude GerokstraBBe
GerokstraBe 29/31 | 70184 Stuttgart
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Bosch Health Campus GmbH
Robert Bosch Krankenhaus

Auerbachstrae 110 | 70376 Stuttgart
Telefon 0711 8101-0 | info@rbk.de | www.rbk.de
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Der Bosch Health Campus ist eine Einrichtung der Robert Bosch Stiftung. der Robert Bosch Stiftung



Therapie
ab der ersten Minute

Eine individuelle und ausgewogene Ernah-
rung tragt maBgeblich zur Lebensqualitat
bei. Im Robert Bosch Krankenhaus sind
Erndahrungstherapien Teil des medizini-
schen Gesamtkonzeptes und erganzen bei
Bedarf die Behandlung unserer Patientin-
nen und Patienten.

Spezielle, auf die personlichen Bediirfnis-
se zugeschnittene Kostformen inklusive
individueller Lebensmittelauswahl unter-
stiitzen den Behandlungsverlauf und tra-
gen zur Genesung bei.

Unsere Therapie beginnt am Krankenbett.
Wir vermitteln theoretisches Wissen und
praktische Umsetzung flr die Zeit nach
dem Krankenhausaufenthalt.

Patientinnen und Patienten erhalten diese
Gesprachsberatung auf persénlichen

Wunsch oder auf arztliche Empfehlung be-

ziehungsweise Anordnung.

Angebot fiir stationare
Patientinnen und Patienten

Viele Erkrankungen erfordern ein Umdenken beim
Essverhalten und bei der Getrankeauswahl.

Hier wird die behandelnde Arztin oder der behan-
delnde Arzt eine Erndhrungsberatung anordnen.
Das Gesprach mit einer Fachkraft fiir Erndhrung
hilft, auf die individuelle Situation einzugehen und
einen personlichen Ernahrungsplan zu erstellen.

nach operativen Eingriffen am Magen-Darm-Trakt
Ernahrung bei Hamodialyse

Zoliakie

Pankreaserkrankungen

Hypertonie

bei chronisch-entziindlichen Darmerkrankungen
Laktose-Intoleranz

keimarme Ernahrung

Fruktosemalabsorption

Mangelerndhrung fiir Betagte und Hochbetagte
Allergien

Gewichtsreduktion

Fettstoffwechselstorungen

Einnahme von Enzympraparaten

gesunde Erndhrung fiir den Darm

zeitgemaBe Ernahrung

individuelle Fragen



