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Weiterbildung

Palliative Care fiir Pflegefachkrafte* -
Basiskurs (160 Unterrichtseinheiten)

Das Palliative Care Konzept

In der Weiterbildung Palliative Care fir
Pflegefachkrafte werden Kompetenzen
entwickelt, um schwerkranke Menschen,
Sterbende sowie deren An- und Zugeho-
rige bedirfnisorientiert und achtsam zu
begleiten und zu pflegen.

Das Palliative Care Konzept richtet sich
an Menschen mit einer unheilbaren,
chronischen Erkrankung sowie an
Sterbende und ihre Familien.

Palliative Care

» bejaht das Leben und betrachtet Ster-
ben als normalen Prozess. Der Tod wird
weder beschleunigt noch verzégert.
verschafft die Linderung von Schmerzen
und anderen belastenden Symptomen.
reduziert diagnostische MaBnahmen
auf das Notwendigste.

schlieBt psychische, spirituelle, soziale
und kulturelle Aspekte in die Versor-
gung der Patienten mit ein.

bietet ein Unterstiitzungssystem, um Pa-
tienten zu helfen, bis zum Tod so aktiv
wie moglich selbstbestimmt zu leben.
stellt Angebote bereit, um An- und
Zugehorige zu unterstiitzen und zu
begleiten sowie die eigene Trauer zu
bewaltigen.

Zielgruppen

Examinierte Pflegefachpersonen aus den
Bereichen Krankenhaus, Langzeitpflege-
einrichtungen, Hospize, Palliativ Care
Teams, onkologische Versorgungszent-
ren, ambulante Pflegedienste etc.

Voraussetzungen

Abgeschlossene 3-jahrige Ausbildung in
einem Pflegeberuf mit mindestens einem
Jahr Berufserfahrung

Kompetenzerwerb

Erweiterung der pflegerischen Kompe-
tenz zur Begleitung von schwerkranken
und sterbenden Menschen mit Einbezug
der An- und Zugehdrigen; Entwicklung
einer palliativen Haltung



Fertig-

keiten

Personale
Kompetenz
(Haltung)

*Die Weiterbildung erfllt die Anforderungen fiir Fach-
und Fihrungskréafte in Hospizen (§ 39a SGB V). Eine
Zertifizierung durch die Deutsche Gesellschaft fur Pallia-
tivmedizin e. V. (DGP) ist beantragt.

Inhalte und Verortung

Die Weiterbildung ist zertifiziert nach
dem Curriculum von Kern, Miller &
Aurnhammer (2020).Sie erhalten nach
Abschluss ein Zertifikat mit Anerkennung
der Deutschen Gesellschaft fir Palliativ-
medizin e. V. (DGP), der Deutschen
Krebshilfe und dem Deutschen Hospiz
Palliativ Verband e. V. (DHPV).

« Kernbestandteile Palliative Care
und Hospizarbeit

« korperliches Wohlbefinden

 psychische, soziale, spirituelle und
kulturelle Bedirfnisse der betroffenen
Menschen

« klinische und ethische Entscheidungs-
findung

» Bediirfnisse der pflegenden
An- und Zugehdrigen, z. B. Abschied neh-
men, Trauerarbeit

« Versorgungskoordination und
interdisziplinare Teamarbeit

* Interaktion und Kommunikation
im palliativen Setting

« Selbstwahrnehmung und Selbstfiirsorge

Dauer und Struktur
4 Blockwochen
(160 Unterrichtseinheiten)
« plus 2 Tage Abschlusskolloquium

Fir die Teilnahme kénnen 20 Fortbildungs-
punkte angerechnet werden.
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Pflegender
Kurs 2027
Modul 1: 15.02. - 19.02.2027
Modul 2: 26.04. - 30.04.2027
Modul 3: 07.06. - 11.06.2027
Modul 4: 20.09. - 24.09.2027
Abschluss: 18.10. - 19.10.2027

(Anderungen vorbehalten)






Bewerbung

Bitte reichen Sie lhre Bewerbung per
E-Mail an fortbildung.ibbz@rbk.de oder
per Post an

Irmgard Bosch Bildungszentrum
AuerbachstraBe 110 | 70376 Stuttgart
mit folgenden Unterlagen ein:

» Bewerbungsschreiben

* Lebenslauf
(tabellarisch mit Lichtbild)

» Berufsabschluss Pflegeberuf
(beglaubigte Kopie Zeugnis und
Urkunde)

» Nachweis liber mindestens ein
Jahr Berufserfahrung

Erfahren Sie mehr

Palliative Care
fiir Pflegekrifte

lhre Ansprechperson

Uber die Weiterbildung

Kursgebiihr
1.800 Euro

Veranstaltungsort

Robert Bosch Krankenhaus

Irmgard Bosch Bildungszentrum
AuerbachstraBe 110 | 70376 Stuttgart

Carola Fromm, M.A. | Kursleiterin (DGP)
Palliative Care Pflegefachkraft

Telefon 0711 8101-3557
carola.fromm@rbk.de
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