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Das gehört ins Klinikgepäck 
Checkliste 

 
 
 
 
Unsere Checkliste hilft Ihnen, nichts Wichtiges für Ihren Klinikaufenthalt im Robert Bosch Krankenhaus zu 
vergessen. Bitte beachten Sie, dass es sich hierbei um allgemeine Vorschläge handelt, unabhängig davon, aus 
welchem Grund Sie ins Krankenhaus kommen. 
 
Wichtige Unterlagen für Ihre Anmeldung und Aufnahme sollten Sie gleich zur Hand haben, damit wir 
gemeinsam die Aufnahmeformalitäten erledigen können. 
 
Bitte beschriften Sie Ihr Gepäck mit Ihrem Vor- und Nachnamen, Ihrer Anschrift und ggf. Ihrer 
Telefonnummer. 
 
 

Kleidung und Schuhe 

 bequeme Hauskleidung wie Morgenmantel oder Trainingsanzug  
 feste Hausschuhe und geschlossene Schuhe mit gutem Halt 
 Schlafanzug bzw. Nachtwäsche 
 Wäsche zum Wechseln 
 

Körperpflegeprodukte 

 Handtücher und Waschlappen 
 Wasch- und Pflegeutensilien (beispielsweise Seife, Duschgel, Kamm, Rasierapparat, Nagelschere) 
 Zahnbürste, Zahnpasta und ggf. Zahnprothesenbedarf 
 Föhn 
 Kosmetika 
 Damenhygieneartikel (Binden, Tampons)   
 

Medikamente und Hilfsmittel 

 Medikamente, die Sie zu Hause regelmäßig einnehmen 
(besprechen Sie mit Ihrem behandelnden Ärzteteam auf Station, ob die weitere Einnahme während Ihres 
Aufenthalts angeraten ist) 

 Gehhilfen 
 Rollator oder Rollstuhl (inklusive Kennzeichnung mit Name und Anschrift) 
 Zubehör für Kontaktlinsen, Brillen und Hörgeräte 
 
 
Persönliche Dinge und etwas für den Zeitvertreib 

 kleinere Bargeldbeträge für die Cafeteria und kleine Besorgungen 
 Zeitungen, Zeitschriften und Bücher 
 Schreibutensilien für Briefe oder Notizen (Papier, Stift, Briefmarken) 
 Uhr oder Wecker 
 elektronische und internetfähige Unterhaltung (MP3-Player, Kopfhörer, Laptop, Tablet).  

Als Patient:in haben Sie die Möglichkeit im gesamten Haus kostenlos das Internet zu nutzen. Nach 
Eingabe Ihrer persönlichen Zugangsdaten wird die Verbindung automatisch hergestellt. 
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Wichtige Unterlagen 

 Arztbriefe 
 relevante frühere Krankenhausberichte 
 aktuelle Untersuchungsbefunde 
 Röntgenbilder 
 Laborwerte 
 EKG 
 Übersicht über regelmäßig benötigte Medikamente mit Einnahmevorschrift 
 ggf. medizinische Pässe: 

 Allergiepass 
 Blutgruppenpass 
 Diabetikerpass (inkl. Insulin-Pen und Blutzuckermessgerät) 
 Endoprothesenpass 
 Impfpass (z. B. für Tetanusnachweis) 
 Marcumarpass 
 Mutterpass 
 Röntgenpass 
 Schrittmacherausweis 

 Anschrift und Telefonnummern Ihrer nächsten Angehörigen 
 Organspendeausweis (falls vorhanden) 
 Patientenverfügung und/oder Vorsorgevollmacht mit Namen und Telefonnummer (falls vorhanden) 
 
 
Bitte bringen Sie folgende Dinge NICHT mit ins Krankenhaus 

 Wertsachen wie Schmuck, Uhren, Kreditkarten, größere Bargeldbeträge 
 persönliche Gegenstände wie Schlüssel, Geldbörse etc. 
 Bitte bringen Sie keine Haustiere und Zimmerpflanzen mit. 
 Bitte verzichten Sie auf zu viel Gepäck und sperrige Gegenstände. 
 
Sollten Sie unerwartet stationär aufgenommen werden, können persönliche Gegenstände im Wertfach des 
Patientenzimmers im Robert Bosch Krankenhaus eingeschlossen werden. Auch unser Stationspersonal kann 
Ihnen gerne weiterhelfen. 
Im Robert Bosch Krankenhaus, Standort City können persönliche Gegenstände und Wertsachen im Tresor im 
Dienstzimmer eingeschlossen werden. 

 
Das Robert Bosch Krankenhaus kann bei Verlust von persönlichen Gegenständen und Wertsachen keine 
Haftung übernehmen. 
 
 

     

     

     

     

 

 


