
Frage 1: Wann und mit welchen Beschwerdebildern kommen Männer / Frauen zum Arzt? 
Quote der festgestellten Krampfadererkrankungen insgesamt (Männer♂ und Frauen♀) 

Männer  20% 

Frauen  37% 
Quote der bei der Untersuchung festgestellten Unterschenkelekzeme 

  Männer  7,5% 

  Frauen  7,5% 

Quote der bei der Untersuchung festgestellten „Ulcera cruris venosum“ (offene Beine) 

  Männer  0,3% 

  Frauen  0,2% 

 

Frage 2: Welche Bedeutung messen Männer / Frauen Veränderungen an ihren Beinen 
bei? 
  Veränderungen ernst genommen und gehandelt ♂ 49% ♀ 91% 

  Veränderungen haben mich nicht gestört  ♂ 21% ♀ ≤5% 

  Veränderungen als unbedeutend abgetan  ♂ 20% ♀ ≤5% 

  Veränderungen überhaupt nicht selbst bemerkt  ♂ 12% ♀ 0% 

 

Frage 3: Was ist die Motivation der Männer / Frauen, in die Sprechstunde zu kommen? 
  Ich habe aktuell Beschwerden    ♂ 23% ♀ 76% 

  Meine Frau / Partner schickt mich   ♂ 58% ♀ 0% 

  Mein ästhetisches Empfinden    ♂ 17% ♀ 100% 

 

Frage 4: In welchem Stadium der Krampfadererkrankung kommen Männer / Frauen 
erstmals zum Arzt? 
  Besenreiser, geschwollene Beine   ♂ 11% ♀ 74% 

  Sichtbare Krampfadern     ♂ 69% ♀ 20% 

  Hautveränderungen     ♂ 18% ♀ 75% 

 

Frage 5: Welche Gründe hindern speziell Männer, mit Krampfadern zum Facharzt zu 
gehen? 
  Habe erst nichts von der Erkrankung gemerkt  ♂ 32% 

  Habe die Veränderungen nicht ernst genommen ♂ 31% 

  Angst vor einem Arztbesuch    ♂ 19% 

  Sonstige Gründe     ♂ 24% 

 

Frage 6: Welchen Stellenwert haben Krampfadern für Männer und unterscheidet sich 
dieses von dem bei Frauen? 
  Krampfadern stören mein ästhetisches Empfinden 

♂ 18%  ♀ 91% 

  Krampfadern sind für mich eine ernst zu nehmende Erkrankung 

     ♂ 9%  ♀ 53% 
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Frage 7: Wie hoch ist bei Männern / Frauen die Akzeptanz der invasiven 
Behandlungsmaßnahmen und gibt es diesbezüglich Präferenzen? 
  Lehnt eine Behandlung kategorisch ab   ♂ 5% ♀ 0% 

  Zögert Behandlung hinaus    ♂ 44% ♀ 27% 

  Wünscht Behandlung mit High-Tech-Verfahren  ♂ 51% ♀ 39% 

 

Frage 8: Wie hoch ist die generelle Bereitschaft sich behandeln zu lassen? 
     ♂ 51%  ♀ 79% 

 

Frage 9: Therapietreue / Compliance – Wie werden verordnete Vorbeugemaßnahmen 
genutzt / umgesetzt? 
  Rezepteinlösung für Kompressionsstrümpfe  ♂ 49% ♀ 89% 

 

Frage 10: Wie viele Männer / Frauen entscheiden sich zu der invasiven Behandlung eines 
bei der Untersuchung festgestellten Venenleidens? 
     ♂ 30%  ♀ 62% 

 

Frage 11: Welche „Männergruppe“ erscheint besonders anfällig und gefährdet bzgl. des 
Entstehens von Krampfadern und deren Folgen? 
  Erbliche Vorbelastung 

  Vielflieger, Autofahrer , Vielsitzer 

  Stehberufe 


